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Camaçari se prepara para o
transporte público e o Camaforró 
 A população já está na expectativa para a implanta-
ção do novo sistema de transporte público, que entra em 
operação no mês de junho. A Superintendência de Trân-
sito e Transporte (STT) já está preparando todo o proces-
so, como contratação dos orientadores de trânsito e lan-
çamento do site, que vai orientar o usuário quanto ao valor 
das tarifas, cadastramento no Vai Card, entre outras coisas. 
 Todo mundo que mora em Camaçari frequenta 
o Centro Comercial, mas será que você sabe tudo que 
a feira tem para oferecer? Pois é, no local, além das fru-
tas, verduras e laticínios, tem muitos outros produtos e 
serviços considerados até incomuns para uma feira li-
vre, mas que em Camaçari você consegue encontrar. 
 E com a queda da temperatura, o clima já co-
meça a convidar para arrastar o pé. E o melhor lugar 
para isso, é claro, é no Camaforró, que volta a ser re-
alizado depois de 3 anos de ausência, devido à pan-
demia da Covid-19. A estrutura para a festa já co-
meçou a ser montada no Espaço Camaçari 2000 e 
a grade com as principais atrações já foi divulgada. 
 Além da diversão para quem vai à fes-
ta, o evento aquece a economia da cidade e pro-
move emprego e renda para lojistas e vendedo-
res ambulantes. Então prepare o agasalho, tire a 
bota do armário e vamos curtir os festejos juninos.
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Linha de produção da 
Bridgestone de SP será 
transferida para Camaçari

Senac Camaçari lança Projeto 
Abrace um Ciclo para combater 
pobreza menstrual

Matéria por Camaçari Notícias

Matéria por Camaçari Notícias

 A produção da empresa Bri-
dgestone será transferida de Santo 
André, na Grande São Paulo, para a 
unidade de Camaçari, até o final des-
te ano. A decisão foi anunciada nessa 
segunda-feira (08), após a empresa 
decretar o fim da produção  de pneus 
para veículos de passeio na sua uni-

dade  e demitir 600 funcionários. 
 Em nota, a fabricante informou 
que a mudança faz “parte de um pro-
cesso contínuo de avaliação do ne-
gócio e do mercado, para assegurar a 
competitividade da companhia e de-
terminar a melhor alocação de recur-
sos, otimizando o portfólio, processos e 

cultura para seguir servindo às neces-
sidades do consumidor e do mercado”. 
 A unidade de Camaçari con-
centrará toda a produção da linha vol-
tada para veículos leves, ou seja, au-
tomóveis e picapes. A unidade vem 
sendo alvo de seguidos investimentos.

 A falta de infraestrutura e, sobre-
tudo, a falta de recursos leva à pobreza 
menstrual, condição vivida por diversas 
pessoas que menstruam. Em Cama-
çari, quem primeiro chamou atenção 
sobre a questão foi a professora Edi-
cleia Pereira Dias, que se tornou pio-

neira na ação de erradicação da po-
breza menstrual no ambiente escolar. 
 Para discutir sobre o tema, o Se-
nac Camaçari realizou no dia 17 de maio, 
uma roda de conversa de lançamen-
to do Projeto Abrace um Ciclo, que vai 
arrecadar pacotes de absorventes que 

serão doados a pessoas em vulnera-
bilidade social. Quem quiser participar 
do projeto, pode realizar as doações na 
unidade, que fica localizada na Casa do 
Trabalho, na Rua do Migrante, Centro.

 Senac, você
Pode Ser

Quiser!
O que

No

MATRÍCULAS ABERTAS!

O Senac oferece os melhores 
Cursos profissionalizantes 

para você!

@senacbahia

www.ba.senac.br (71) 3186-4000
Mande um zap:
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 A Prefeitura de Camaçari 
divulgou as principais atrações 
que animarão o Camaforró 
2023. Nomes como Thiago 
Aquino, Zezé di  Camargo e 
Luciano, Lucy Alves e Israel e 
Rodolffo, como adiantamos, 
estarão da grade da festa, 
que acontece de 21 a 24 de ju-
nho, no Espaço Camaçari 2000. 
 Mais de 60 shows estão 
incluídos na extensa progra-
mação, que devem se apre-

sentar no palco principal, ca-
ramanchão e a Vila da Cultura, 
os três instalados no Espaço 
Camaçari 2000.   São espera-
dos 250 artistas durante todo 
o período de festividades ju-
ninas, que tem início, efetiva-
mente, em 3 de junho, com 
o Forró do MUTI, em Vila de 
Abrantes e o Forró do Capen-
ga; e vai até  12 de julho, com o 
kurral Fest, no bairro Gleba C. 
 De 9 a 25 de junho 

acontecem o Arraial da Praça 
Abrantes e o Arraial da Feira. 
   Em mais de 30 dias 
de festas, estão confirmados 
também, o Santo Antônio nos 
bairros Inocoop, Phoc I e em 
Barra do Jacuípe; o São João, 
que vai desde Catu de Abran-
tes até Monte Gordo; o São 
Pedro da Gleba C, de Parafuso, 
do Parque Satélite, de Barra do 
Pojuca e do Caminho do Mar.

Confira as datas das apresentações
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Campanha Maio Furta Cor potencializa  
conscientização sobre a saúde mental materna

 Dados da Organização Mundial da Saúde (OMS), revelam que a 
depressão pós-parto atinge cerca de 15% das puérperas nos países de-
senvolvidos, e 19% nos países em desenvolvimento. Para a área da saúde 
pública, esse dado mostra um grau de alerta que não pode ser ignorado.
A psicóloga Geisa Dantas, representante da Campanha Furta Cor 
nas cidades de Camaçari, Dias d’Ávila e Mata de São João, ressalta 
a importância de tratar do tema e dar visibilidade a pauta da saúde 

mental materna. “Falar sobre 
isso é muito importante e dar 
voz a esse tema é fundamen-
tal para que a família e a rede 
de apoio entendam que isso 
pode acontecer. Hoje, 60% 
das puérperas têm depres-
são pós-parto, desse 60%, 
20% inicia na gestação, é tan-
to que a gente nem chama de 
depressão pós-parto, apesar 
do diagnostico existir, porém a 
gente só fala que essa mulher 
teve depressão pós-parto se 
na gestação ela não apresen-
tou nenhum sintoma”, explica.
 Geisa Dantas destaca al-
guns  transtornos que podem 
acometer a mulher na mater-
nidade. “Precisamos dizer que 
há mulheres que engravidam 
já estando acometidas de 
transtornos, como Transtor-
no de Ansiedade Generaliza-
da (TAG), depressão, depen-
dência química, transtornos 

alimentares entre outros. No 
puerpério temos 3 transtor-
nos que se apresentam como 
maior frequência. Baby Blues/
Blues puerperal ou triste-
za puerperal: É uma disforia 
puerperal, benigna, que inicia-
-se em volta do 3° dia de pós-
-parto e tende a passar por 
volta do 15° dia de pós-parto. 
A Depressão pós-parto (DPP): 
A depressão perinatal é clas-
sificada como uma depres-
são maior com especificador 
com início no periparto, pelo 
Manual Diagnóstico e Estatís-
tico de Transtornos Mentais 
(DSM-V), abordando os mes-
mos sintomas de uma depres-
são em qualquer fase da vida. 
E a Psicose Puerperal que 
se caracteriza por compor-
tamentos maternos que de-
notam repúdio total ao bebê, 
apatia, comprometimento do 
juízo de realidade”, pontua.

 Geisa explica ainda que 
a mulher na maternidade pode 
ter acesso ao acompanha-
mento no Pré-natal psicológi-
co, que visa fornecer apoio so-
cioemocional, informacional e 
instrucional. “É uma modalida-
de de atendimento psicoterá-
pico e psicoeducativo com a 
proposta de empoderar a mu-
lher no processo de transição 
para a parentalidade, acolhen-
do as emoções que surgem 
nesse período. É importante 
ressaltar, que a participação da 
gestante no PNP pode acon-
tecer independentemente de 
crises emocionais e que o de-
sejo é o principal dispositivo 
para esse tipo de acompanha-
mento. A relação mãe-bebê-
-pai acontece num contexto de 
muita responsabilidade, serie-
dade, complexidade e dedica-
ção, exigindo disponibilidade 
de tempo e preparação para o 
exercício da parentalidade”, pontua.

Sobre a campanha
A campanha do Maio Furta Cor é uma campanha criada em 2021 que busca trazer cons-

cientização acerca da saúde mental materna, dando luz aos transtornos psicológicos e 
mentais que podem atingir as mulheres em período puerpério. O mês de Maio foi o mês es-
colhido para a campanha justamente por tratar-se do mês das mães. “A campanha foi ide-
alizada pela Psicóloga Perinatal Nicole Caetano e a Psiquiatra Perinatal Patrícia Piper, numa 
conversa na porta de uma creche. Elas idealizaram a campanha que hoje tem três anos e to-
mou um corpo dimensional absurdo, temos mais de 300 representantes nas cinco regiões 
do Brasil e em 17 países. A campanha fala sobre a visibilidade desse tema”, ressalta Dantas.



ENTREVISTA
26 DE MAIO DE 2023 

CAMAÇARI - BA

06

WWW.CN1.COM.BR

Preparado para novos 
desafios, Dinho da Feira diz 
ter condições de cuidar de 
diversas áreas da cidade

Nesta entrevista exclusiva ao Camaçari Notícias, Ed-
son Reis dos Santos, conhecido popularmente como 
Dinho da Feira, fala do trabalho que desenvolve na Fei-
ra de Camaçari, seus planos, sonhos e projetos futuros. 
Dinho é morador há 27 anos do bairro Jardim Brasília, 
solteiro, 49 anos, natural de Santo Amaro – BA. Com ex-
periência em coordenação de segurança, atualmente 
exerce a função de administrador do Centro Comercial. 

Matéria por Camaçari Notícias

CN1: Como se deu a sua relação com o Centro Comercial? 
 
Dinho da Feira: O Centro Comercial faz parte da minha vida desde 1999, quanto o atual gestor 
da Superintendência de Trânsito e Transporte Público (STT), Helder Almeida, era vice-prefeito 
de Tude. Lembro de quando a feira mudou para o terreno onde atualmente fica a Cidade do Sa-
ber, provisoriamente, até ser demolida e construída novamente. Nessa época, acompanhei toda 
a construção, todo serviço hidráulico, elétrico. Helder me colocou ali e me incentivou a aprender 
tudo, todo funcionamento do espaço, e eu lembro que questionei ter que ficar ali, naquele mo-
mento, ainda na terraplanagem, que pra mim não tinha nada útil pra fazer. Mas Helder, que é uma 
pessoa visionária, disse: “Hoje você acha que não tem serventia estar aqui, mas amanhã você 
vai me agradecer”. Em 26 de setembro de 2001 a feira foi inaugurada, e com a minha experiên-
cia de segurança, fui escolhido para ser o coordenador da limpeza, segurança e manutenção do 
espaço. Depois de um tempo eu quis sair, mas o pessoal da feira fez um abaixo-assinado e eu re-
tornei. A feira é uma família pra mim. A gente chegava 6h da manhã e não tinha hora de sair, tra-
balhava sábado, domingo, feriado e peguei um carinho, um amor pelo local e pelas pessoas. 

CN1: Qual a sua relação com o atual prefeito de Camaçari, Elinaldo Araújo? 
 
Dinho da Feira: Nessa época, Elinaldo já era meu colega de feira, perdemos a eleição de 2004, 
mas segui com a minha profissão. Com o meu trabalho, ia viajando como coordenador de segu-
rança e tomando conta de alguns postos do Sul da Bahia, Extremo Sul, Norte, Paulo Afonso, Ca-
ravela, Porto Seguro, Companhia Hidro Elétrica do São Francisco (Chesf), e outras empresas por 
aí, como Banco do Brasil e Banco do Nordeste. Desenvolvi um bom trabalho, o meu nome cres-
ceu, mas meu coração nunca saiu da feira. Mas a gente não perdeu o contato, ele foi vereador e 
eu acompanhei ele no 1º e no 2º mandato. Elinaldo me convidou, eu pedi desligamento da em-
presa e aceitei caminhar com ele. Em 2016, a gente ganhou a eleição. Em 2017, recebi o con-
vite dele para vir para a feira. Elinaldo não é só o meu prefeito, ele é meu amigo. Temos uma ca-
minhada longa, e eu lembro que quando ele foi casar, ele me trouxe o convite. A nossa amizade 
é uma coisa que vai perdurar para sempre.   A nossa relação é de lá atrás, de bem mocinho. 

CN1: Você foi candidato a vereador em Camaçari nas Eleições 2020, pelo Partido Social 
Liberal (PSL), quando obteve 519 votos no 1º turno. O que te motivou a concorrer ao pleito? 
 
Dinho da Feira: Fui ser candidato sem saber nada, mas eu queria ver se realmen-
te eu tinha uma votação expressiva. Mas eu não sabia nada mesmo! Elinaldo viu tam-
bém que meu nome estava forte e me apoiou e ajudou, e caminhamos juntos. Teve a vo-
tação e eu recebi 519 votos pelo PSL. Com a junção das siglas, hoje eu sou União Brasil. 
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CN1: Qual a estratégia para manter a segurança e a ordem do Centro Comercial? 
 
Dinho da Feira: De 2001 até 2004, quando eu estive na feira, aprendi a lidar com tudo que via, 
e de forma árdua combatemos a criminalidade. Quando nós saímos, de 2005 até 2017, fo-
ram oito homicídios registrados naquele local. E quando a gente retornou, seguimos no com-
bate. Selecionamos uma equipe de segurança bem ativa, deixamos de fazer parte da tris-
te estatística de vários homicídios nos mandatos dos ex-prefeitos (Caetano/Ademar), e até 
hoje é possível ver o resultado de um trabalho bem desenvolvido em relação à segurança. 

CN1: Como é a relação com os quase dois 
mil permissionários que formam a grande  
feira do município? 
 
Dinho da Feira: É boa. Eu penso que muito disso é fruto do resultado do 
trabalho realizado no local, em que três fatores foram fundamentais 
para construí-lo: saber ouvir, agir e organizar. Então construímos jun-
tos, em conjunto, por meio de diálogo, com proposta de ensinamento, 
cursos, buscando sempre uma organização para feirantes e clientes. 

CN1: Hoje, Dinho é um homem público e sensível aos 
anseios e necessidades dos feirantes. Que outra 
característica é possível destacar de Edson Reis dos Santos? 
 
Dinho da Feira: Eu sou muito humano. Eu acho que quando você tra-
balha com pessoas, você tem duas opções a seguir, ou você é duro 
ou você é humano. Quando você é humano, você é solícito, sensível, 
você se coloca no lugar do outro. Humano me define perfeitamente. 

CN1: Quais os seus projetos futuros? 
 
Dinho da Feira: Eu sonho com uma feira moderna, ainda que algumas pessoas tenham pensa-
mentos antigos. Eu sei que perdi muitos votos quando eu fui candidato, porque diziam: “se ele 
for candidato ele só vai ajudar a feira”. Mas dialogar com os quase dois mil permissionários, dia-
riamente, e conversar com a população que circula no Centro Comercial, me fez expandir, e hoje 
eu tenho um trabalho em cada canto da cidade. Eu construí tentáculos, o cérebro trabalha num 
local e os tentáculos expandem, alcançam outras áreas, eu fiz isso em alguns lugares dessa ci-
dade, eu ajudei alguém, eu fiz alguma coisa útil, sim. Então, por uma pretensão futura, estou mais 
maduro, mais estratégico e aberto aos novos desafios que possam surgir.   Se Deus permitir, eu 
quero dar um pouco da minha colaboração para o desenvolvimento da cidade e sei que o Legis-
lativo precisa de pessoas que realmente pensem sensivelmente e de pessoas que produzam. 

CN1: Para finalizar, algum agradecimento? 
 
Dinho da Feira: Eu agradeço ao prefeito Elinaldo 
Araújo por todas as oportunidades, por acreditar 
em mim. Eu queria também agradecer pela opor-
tunidade de não só apresentar o Dinho, que é co-
nhecido pela feira, por trabalhar tanto tempo lá, 
mas de falar mais de um homem que cuida de seus 
pais idosos, do seu irmão de 47 anos, que é espe-
cial, e do ser humano sensível que já fez alguma coi-
sa por alguém e que gosta de agir. Muito obrigado! 
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Mais de 100 unidades do Serviço Social do Comércio (Sesc) e do Serviço Nacional de Aprendizagem 
Comercial (Senac) correm risco de fechar caso sejam mantidos os artigos 11 e 12 do Projeto de Lei 

de Conversão (PLV) nº 09/2023, que desviam 5% dos recursos das contribuições sociais destinadas 
pelas empresas do setor terciário à estas instituições para a Agência Brasileira de Promoção Interna-

cional do Turismo (Embratur).

 A previsão é de que seriam 
fechadas 36 unidades do Sesc, 
com corte de 1.994 empregos e 
deixariam de ser investidos R$ 
121 milhões em atendimentos 
gratuitos. Também haveria dimi-
nuição de 2,6 milhões de tonela-
das de alimentos distribuídas por 
programas como o premiado 
internacionalmente Mesa Brasil 
Sesc, supressão de 2,6 mil exa-
mes de saúde e de 37 mil aten-
dimentos em atividades físicas 
e recreativas. Também haveria 
o corte de 2 mil apresentações 
culturais, com público estima-
do em 14 milhões de pessoas. 
 No caso do Senac, o des-

vio seria responsável pelo fecha-
mento de 29 centros de forma-
ção profissional, encerramento 
de 31.115 mil matrículas gratuitas 
e mais de 7 milhões de horas-au-
la de cursos reduzidas. O fim das 
atividades representaria a de-
missão de 1.623 pessoas, além 
do fim de 23 laboratórios de for-
mação específica para a área do 
Turismo. Em recursos destina-
dos a atendimentos gratuitos, o 
corte seria de R$ 140 milhões. 
 Já é entendimento pacifi-
cado pelo Supremo Tribunal Fe-
deral (STF) que os valores desti-
nados ao Sesc e ao Senac não são 
recursos públicos e, portanto, de-

vem ser utilizados exclusivamen-
te para o fim o qual está estabe-
lecido na Constituição Federal. 
 A finalidade legal do Sesc 
é proporcionar programas que 
contribuam para o bem-estar 
social e a melhoria do padrão de 
vida dos comerciários e suas fa-
mílias. Somente em 2022, houve 
5,4 milhões de pessoas inscritas 
em atividades como atendimen-
tos médicos, odontológicos e 
de esporte, além de atividades 
sociais. E, ainda, 2,4 milhões de 
brasileiros são atendidos men-
salmente pelo programa de 
combate à fome. Preocupado 
com a formação integral dos 

Projeto de lei pode fechar unidades do 
Sesc e Senac em todo o país

Matéria por Camaçari Notícias
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•  Menos R$ 121 milhões aplicados em 
atendimentos gratuitos; 

•  Queda de 7 milhões de horas-aula 
gratuitas; 

As perdas de 5% para o 
serviço social no Brasil 

proporcionado pelo Sesc 
representam: 

As perdas de 5% para a 
educação profissional no 

Brasil apresentam:

• Redução de 2,6 milhões de toneladas 
de alimentos distribuídos;

• Perda de 31.115 matrículas gratuitas;

• Menos de 2,6 mil exames clínicos; • Fechamento de 29 centros de 
formação profissional;

• Queda de 7,7 mil matrículas em 
educação básica; • Fechamento de 23 laboratórios 

em turismo;
• Redução de 37 mil atendimentos em 
atividades físicas e recreativas;

• Menos 2 mil apresentações culturais 
com público de 14 milhões;

• Corte de 1.623 postos de trabalho;

• Fechamento de 36 unidades;

• Encerramento de atividades em 
95 municípios.

• Corte de 1.994 pontos de trabalho;

• Encerramento de atividades em 101 
municípios.

brasileiros, atualmente, há mais 
de 70 mil crianças e adolescen-
tes matriculados nas escolas Sesc 
– que oferecem, gratuitamente, 
educação infantil e ensinos fun-
damental e médio de excelência 
reconhecida internacionalmente. 
 Na mesma linha, o Senac 
foi criado por lei para organizar e 
administrar escolas de aprendi-
zagem comercial e manter cursos 
práticos, de formação continuada 
ou de especialização para os em-
pregados adultos do comércio. 
Anualmente, o Senac tem 1,4 mi-
lhão de alunos matriculados em 
educação profissional, sendo 550 

mil pessoas atendidas de forma 
gratuita, com uma oferta de mais 
de mil cursos de formação inicial e 
continuada, educação profissional 
técnica de nível médio, graduação 
tecnológica e pós-graduação. A 
qualidade educacional é indiscutí-
vel, já que o índice de inserção no 
mercado de trabalho de pessoas 
formadas pelo Senac é de 71,5%. 
De toda a receita líquida da con-
tribuição social destinada ao Se-
nac pelos empresários brasileiros, 
66,67% são aplicados diretamen-
te em vagas gratuitas de ensino. 
 Na área do Turismo, Sesc e 
Senac são referência internacio-

nal. Anualmente, o Senac promo-
ve a capacitação de aproximada-
mente 150 mil profissionais para a 
cadeia produtiva do turismo, com 
30 cursos livres específicos, além 
de centenas de cursos para atua-
ção no segmento de bares e res-
taurantes, por exemplo. O Sesc 
é pioneiro do Turismo Social no 
Brasil, democratizando o acesso 
do público a este tipo de lazer. Em 
2022, o Sesc teve 526 mil pesso-
as hospedadas em suas unidades 
hoteleiras, muitas delas atendidas 
por outros programas do serviço, 
como os voltados à terceira idade. 
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Marcação Integrada: Camaçari lança novo
sistema de regulação municipal

 A Secretaria de Saúde de Camaçari lançou nesta 
quarta-feira (24) o programa Marcação Integrada, novo 
sistema de regulação municipal para marcação de con-
sultas, exames e cirurgias eletivas. De acordo com o pre-
feito Elinaldo Araújo, o grande destaque desse novo sis-
tema é acabar com a política envolvida nas marcações. 
 “Agora acaba qualquer possibilidade de interfe-
rência nas marcações. Pois, todos os reguladores nas 
unidades de saúde passam a ser agentes de cadas-
tro. Eles cadastram no sistema a solicitação do usuá-
rio e uma equipe de reguladores, que trabalharão sob 
monitoramento e supervisão constante, irá realizar as 
marcações seguindo critérios totalmente técnicos”. 

Matéria por Camaçari Notícias

Saiba como irá funcionar o Marcação Integrada: 
1. O usuário vai ao posto de saúde com a guia e os documentos; 
2. O agente de cadastro integrado lança a solicitação no sistema; 
3. O usuário pode acompanhar sua solicitação no site da prefeitura; 
4. O operador de marcação integrada recebe a demanda e agen-
da conforme prioridade clínica, tempo de cadastro e cota disponível; 
5. O usuário recebe sua marcação por meio de mensa-
gem via WhatsApp, e-mail e/ou na própria unidade de saúde; 

Como acompanhar sua solicitação na Marcação Integrada? 
1. Acessar o site da Prefeitura de Camaçari (www.camacari.ba.gov.br); 
2. Clicar no link da Marcação Integrada; 
3. Inserir dados cadastrais (número prontuário e CPF ou RG ou Cartão SUS); 
4. O usuário pode acessar o portal da Marcação Integrada tanto pelo computador quanto pelo celular; 

Vantagens da Marcação Integrada: 
- Não haverá concorrência de vagas entre lista de espera e marcação de rotina. Será uma lista única. 
- O usuário pode dar entrada no pedido do seu agendamento todos os dias da semana; 
- Não haverá necessidade de ir ao posto de saúde na abertura de agendamento de vagas; 
- O usuário receberá sua marcação em casa pelo WhatsApp, e-mail ou agente de saúde; 
- Equidade na marcação, seguindo critério de tem-
po de cadastro na lista única e critério de prioridade clínica.
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Psicóloga perinatal
esclarece sobre conflitos 
emocionais na gestação, 
no parto e puerpério

Matéria por Camaçari Notícias

 Imagens felizes de mães com 
seus bebês no colo, outras brincando 
e sorrindo, ou até mesmo ensinando 
a criança a falar as primeiras palavras, 
demonstram um lado encantador do 
maternar. Porém, a maternidade real 
não se resume apenas a momentos 
angelicais, e não é um conto de fadas. 
 Muitas vezes romantizar a 
gestação, o parto, e o pós gesta-
ção dificulta o reconhecimento de 
um conjunto de emoções, sentimen-
tos e dores que as mães enfrentam 
desde a concepção ao puerpério.
 A psicóloga perinatal, Nico-
le Santos, tem se dedicado, princi-
palmente no mês de maio, a luta pela 
conscientização sobre a saúde mental 
materna, como também questões que 

envolvem um nascimento do bebê, 
desde o processo da pré-concepção, 
durante a gestação, pós-parto e au-
xílio ao puerpério, e tudo que envolve 
o exercício parental, pai, mães e avós. 
 “Existem muitos fatores para 
o adoecimento psíquico, para o ado-
ecimento das pessoas que gestam. 
Que pode começar antes mesmo 
da gestação, na concepção, porque 
o processo de tentar pode ocasio-
nar alguns adoecimentos, e durante 
a gestação vários fatores contribuem 
com a depressão”, afirma Santos.
 De acordo com Nicole, a mu-
lher ao descobrir a gravidez inicia um 
processo mudanças emocionais, hor-
monais e no corpo. “Hoje a gente tem 
um olhar para esse adoecimento, por 

que as mulheres já viviam sobrecarre-
gadas, hoje precisam lidar com a ma-
ternidade. É um momento muito difícil, 
que gera oscilações de humor, e em 
muitas mães o sentimento de culpa, 
por isso é importante falar sobre o as-
sunto, para manter a sociedade em 
alerta a esses sintomas”, afirma explica.
 Mães de colo vazio
Nicole Santos, com a colaboração de 
oito mulheres lançou, no início do mês 
de maio, o livro ‘Entre Nó(s) - Mães de 
Colo Vazio’, que reúne uma coletânea 
de histórias contadas por mãe que 
perderam suas crianças. “São histórias 
que trazem relatos dessas mães de 
colo vazios, mães que por muito tem-
po foram invisibilidades pela socieda-
de, que infelizmente ainda são, quan-

do a gente fala de perdas gestacionais, pois a gente 
tende a não valorizar aquilo que não se veem”, frisa.
 Esse mês também é dedicado a saúde mental 
das mães de colo vazios. “Estamos falando sobre a saú-
de mental dessas mães que muitas vezes não são colo-
cadas no hall de mães. Tem a mãe que nunca conseguiu 
ter esse filho, então ela nunca conseguiu gestar; tem a 
mãe que gestou, mas por alguma intercorrência esse 
bebê não nasceu, ou não nasceu com vida; tem a mãe 
que não teve esse bebê, mas gestou outro e não quer 
dizer essa dor não esteja ali, existente”, afirma Nicole.
 O livro tem o objetivo de discutir o tema a partir 
das experiências das nove mães de “anjos”, como coloca 

a obra. Os relatos são exemplos de transformação, luta e resiliência dessas mulheres diante da dor que é a perda de uma criança.
 O prefácio da obra é escrito pela psicóloga e doula, Flávia Ribeiro, que também vivenciou de perto a perda de al-
gumas mães. “Quando essa perda é gestacional, o mundo tenta desvalidar, mas ela é viva, pois quando perdemos al-
guém, não perdemos apenas o convívio, mas também todo o imaginário, expectativas e sonhos”, conta Flávia no livro.
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Sexóloga fala sobre 
diminuição da libido 
após a maternidade
 Ter filhos é uma benção para muitos casais, mas não dá 
para negar que eles proporcionam uma mudança muito grande 
na rotina sexual dos pais. A libido da mulher é diretamente afeta-
da, pois, além das mudanças no corpo, ela tem que lidar com o 
cansaço das noites mal dormidas e todo o stress que é causado 
pela chegada do bebê, especialmente se ela não tiver uma rede 
de apoio. 

Matéria por Camaçari Notícias

 Neste mês das mães, o quadro 
Falando de Sexo do Camaçari Notícias 
abordou justamente a diminuição da 
libido após a maternidade. A sexóloga 
Lindinalva Farias falou sobre como os 
casais podem lidar com isso e como 
recuperar o desejo sexual, mesmo 
depois que os filhos chegam. 
“Após o nascimento dos filhos, há uma 
mudança muito drástica na vida sexual 
do casal, principalmente poque a mãe 
está muito vinculada ao filho, sobretu-
do nos primeiros meses de vida desse 
bebê. Ela está vinculada de uma forma 
tão intensa, física e emocionalmente, 

que ela simplesmente esquece que é 
mulher, ela foca no lado mãe”. 
 “É natural essa mãe precisar 
de um tempo pra se recuperar, princi-
palmente nos primeiros meses, porém 
o casal tem que ficar atento porque 
senão esse tempo vai ser muito maior 
do que o normal e aí é quando começa 
a haver problemas. O desejo da mulher 
fica mais adormecido, o lado erótico 
dela também e chega um determinado 
momento em que o homem começa a 
se sentir rejeitado e é aí onde os pro-
blemas começam a aparecer”. 

 Mas quanto tempo essa falta de 
libido pode durar? A sexóloga respon-
de. “Isso é muito relativo e é importante 
falar sobre isso porque o corpo da mu-
lher precisa de seis a oito semanas pra 
uma recuperação física após o parto. 
Porém, o retorno à vida sexual, a volta 
da libido, vai depender muito da parce-
ria. Se for um casal, onde o pai exerce 
a função dele, elogia a esposa, divide 
o fardo, é companheiro... A mulher liga 
muito o sexo ao afeto, então se ela se 
sentir afetivamente acolhida, o retorno 
da libido vai acontecer de forma mais 
natural e mais rápida”. 

 Lindinalva aponta que o tempo para o casal estar junto, se curtindo, sem 
interferências externas, é de fundamental importância para que haja a reconexão 
entre os parceiros e a vontade de fazer sexo volte. Outro ponto importante que a 
sexóloga chama a atenção é para o fato de que algumas mulheres, por dedicar 
atenção exclusiva ao filho, acaba por negligenciar o cuidado consigo mesma. 
 “Uma das queixas dos homens é esse abandono. A mulher simplesmente 
esquece do autocuidado e aí o homem reclama da falta de atração física por 
aquela mulher, que deixa de ter cuidados básicos, como a própria higiene”. 
 Lindinalva Farias acredita que é sim possível retomar a chama da paixão 
mesmo depois que o casal se torna pais. “Dá pra ser até melhor do que antes! 
Mas pra isso precisa haver uma grande maturidade desse casal. Eles precisam 
parar, criar estratégias, porque agora houve uma mudança. É preciso dividir as 
tarefas, se preocupar com os horários, com o descanso e, claro, exercitar o ero-
tismo, conversar, falar das limitações, estimular o tempo do casal junto”. 
 Para a sexóloga, para que o retorno da libido aconteça após o nascimento 
de um filho, é importante que o casal tenha responsabilidade sexual, de outra 
forma, o sexo deixa de existir.
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Com 21 anos de 
existência, Centro 
Comercial de Camaçari 
concentra serviços
diversos 
Vários serviços e produtos atraem milhares de pessoas dia-
riamente ao Centro Comercial de Camaçari. São aproximada-
mente 1.450 boxes distribuídos em dois pavimentos distintos. O 
primeiro concentra produtos alimentícios e conta também com 
a Praça de Alimentação. O segundo, é composto por lojas de 
roupas, salões de beleza, lojas de sapatos, eletrônicos e comér-
cio de variedades.

Matéria por Camaçari Notícias

Mas o que pouca gente sabe é que o Centro, mais conhe-
cido como ‘Feira de Camaçari’, reúne serviços incomuns 
de serem ofertados em feiras. Como por exemplo, espaço 
de estética e depilação, bem como, loja de suplementos e 
assistência técnica, todas localizadas no 1º andar.
A dona de casa, Rita de Cássia, ficou surpresa ao saber que 
no Centro é possível encontrar o serviço de depilação. “Não 
sabia que existia depiladora na Feira, um serviço que tem 
alta procura, mas precisa ser divulgado. Acredito que mui-

tas mulheres também não sabiam dessa novidade”, explica.
O aposentado, João Silva, morador de Camaçari há mais 
de 30 anos, consegue perceber q evolução do espaço. 
“Frequento a Feira de Camaçari há muito tempo e percebo 
que com o passar do tempo, o local foi percebendo a ne-
cessidade de agregar outros serviços. É muito bom para o 
consumidor, que como eu, prefere comprar e resolver tudo 
em um só espaço”, ressalta.

Loja de suplementos
A única loja de suplementos instalada na Feira também é uma novidade para 
quem passa pelo local. ACE Nutrition Suplementos surgiu antes da pandemia de 
Covid-19, mas foi inaugurada depois. “Eu tenho muitos clientes que compram de 
forma on-line ou através do Instagram, clientes que já compram há muito tempo 
comigo, mas não sabem onde a loja física fica localizada. Acho que como per-
missionário temos que divulgar mais o Feira, pois é um centro de fácil acesso e 
localização na cidade”, afirma o proprietário, Eric Custódio.
A loja de suplementos fica situada em frente a linha do trem, com acesso na Rua 
Eixo Urbano Central. 

Sobre o Centro
O Centro Comercial de Camaçari existe há 21 anos. Com boa localização e vários 
atrativos para o consumidor. São mais de 25 mil metros quadrados, composto de 
estacionamento e banheiros.
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STT prepara últimos ajustes para 
implantação do transporte público 

de Camaçari
 Faltando cerca de um mês para entrar em operação, a 
implantação do novo sistema de transporte público de Camaça-
ri passa pelos últimos ajustes. No último dia 15, foi publicado no 
Diário Oficial do Município (DOM), n.º 2147/2023, o termo de ho-
mologação do resultado do Chamamento Público n.º 001/2023, 
referente à exploração do serviço público de transporte coletivo 
urbano e rural no município.  
 Tendo em vista o resultado do processo licitatório, com 
base na Lei Federal n.º 8.666/1993, as três empresas ganhado-
ras foram a Radial Transporte de Veículos e Cargas LTDA; Dzset 
Transporte e Logística LTDA; e Safira Transportes e Turismo 
LTDA. De acordo com a publicação, a empresa Radial ficará res-
ponsável pelas linhas: TIR x Bairro Novo; TIR via Atakarejo - Ata-
cadão/Shopping; TIR/Centro x Massaranduba/Jaraguá; Santa 
Maria - TIR; Santa Maria via Burissatuba - TIR; Gleba E/Avenida 
Oeste x TIR; Limoeiro/Alpha/Micos; TIR x HGC/Limpec/Parque 
das Palmeiras/Poloplast. 
 Já a Dzset comandará as linhas: Sítio Verde x TIR/Centro; 
Gleba E/Phoc – TIR; TIR via Cantuária x Atacadão/Shopping; 
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Parque Verde x TIR /Centro; Parafu-
so - TIR via Angico; Parafuso via Bela 
Vista - TIR; Parafuso via Rua da Areia 
- TIR; TIR x Residencial Parque São 
Vicente/UNEB; TIR/Centro x Bomba/
Gravatá; Novo Horizonte x TIR/Centro/
Shopping; TIR x Verde Ville via Lucaia. 
 A empresa Safira irá operar 
as linhas da orla: Camaçari x Barra 
do Pojuca; Barra do Pojuca x Catu de 
Abrantes; Camaçari x Barra do Ja-
cuípe; Camaçari x Canto dos Pás-
saros; Camaçari x Vila de Abrantes; 
Camaçari x Arembepe; Camaçari x 

Cordoaria; Camaçari x Cajazeiras de 
Abrantes via Mangabas; Camaçari x 
Catu de Abrantes/Hospital Menandro 
de Farias. 
 Outra ação foi o lançamento 
do site do novo sistema de transporte 
público, o Vai Camaçari. No site, dis-
ponível no endereço https://vaica-
macari.com.br, os usuários podem 
ter acesso a várias informações sobre 
o sistema, como os valores das tarifas 
e como adquirir o Vai Card. 
 A apresentação foi feita por 
Eduardo Barros, servidor lotado 

atualmente na Secretaria da Admi-
nistração (Secad) e que participou da 
construção do novo modelo, quando 
esteve à frente da Diretoria de Trans-
porte da Superintendência de Trân-
sito e Transporte Público (STT), entre 
2022 e 2023. O diretor da STT, Helder 
Almeida, confirmou que a nova frota 
entará em operação a partir de junho. 
Os ônibus terão bilhetagem eletrô-
nica, reconhecimento facial e serão 
equipados com câmeras, para dar 
mais segurança aos usuários.
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