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Mês de agosto promove 
conscientização através de 

campanhas
Neste mês, duas importantes campanhas são 
realizadas para conscientizar a população sobre 
dois temas que afetam diretamente às mulheres. 
A campanha Agosto Lilás faz referência à san-
ção da Lei Maria da Penha (Lei Federal nº 11.340/ 
2006), assinada no dia 7 de agosto e que este ano 
completa 17 anos. Essa lei foi elaborada para am-
parar as mulheres vítimas de violência, seja ela 
física, sexual, psicológica, moral ou patrimonial 
e sensibilizar e conscientizar a sociedade sobre 
o necessário fim da violência contra a mulher. 
 
Já a campanha Agosto Dourado chama a aten-
ção para a importância do aleitamento mater-
no. A cor dourada está relacionada ao padrão 
ouro de qualidade do leite materno. A campa-
nha Agosto Dourado reforça que o leite ma-
terno concentra todos os nutrientes essen-
ciais para o crescimento e desenvolvimento 
do bebê. Crianças que que recebem leite ma-
terno adquirem componentes que as prote-
gem contra o desenvolvimento de doenças 
alérgicas e, também, apresentam melhor de-
sempenho escolar, além de diminuir em 13% as 
chances de sobrepeso/obesidade, e em 35% 
as chances de desenvolver diabetes tipo 2. 
 
Com foco nas duas campanhas, a edição traz uma 
entrevista com a delegada titular da Delegacia 

Especial de Atendimento à Mulher (DEAM), Ma-
ria Tereza Santos Silva, que falou sobre violência 
doméstica, e uma matéria com a sub-coorde-
nadora de Ciclos de Vida e Gênero da Diretoria 
de Atenção à Saúde (DAS) de Camaçari, Mile-
na Lima, que tratou sobre aleitamento materno.  
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Agosto Dourado: a importância da 
amamentação para o desenvolvimento 

do bebê 
Matéria por Camaçari Notícias

Agosto é o mês dedicado ao 
incentivo à amamentação. 
Através da campanha Agosto 
Dourado, são realizadas pa-
lestras, eventos e ações de 
conscientização sobre a im-
portância do aleitamento ma-
terno. A cor dourada está re-
lacionada ao padrão ouro de 
qualidade do leite materno. 
 
Para falar sobre o assunto, a 
reportagem do Camaçari Notí-
cias foi até a Diretoria de Aten-
ção à Saúde (DAS), conversar 
com a sub-coordenadora de 
Ciclos de Vida e Gênero, Milena 
Lima, que começou destacan-
do a importância da amamen-
tação para o desenvolvimento 
do bebê, além do vínculo que 
é criado entre ele e a mãe. 
 
A sub-coordenadora expli-
ca que até os seis meses de 
vida, a criança deve ser ali-
mentada exclusivamente com 
o leite materno, não sendo 
necessária a introdução de 
sucos, chás ou até mesmo 

água. É por meio do leite ma-
terno que o bebê recebe os 
anticorpos da mãe para pro-
tegê-lo contra doenças como, 
diarreia e infecções, princi-
palmente as respiratórias.  
 
De acordo o Ministério da 
Saúde, o risco de asma, diabe-
tes e obesidade é menor em 
crianças que são amamenta-
das. A amamentação é, ainda, 
um excelente exercício para o 
desenvolvimento da face da 
criança, sendo muito impor-
tante para que ela tenha den-
tes fortes, desenvolva a fala 
e tenha uma boa respiração. 
 
Segundo Milena Lima, é funda-
mental que a mãe realize o pré-
-natal desde o momento em 
que toma ciência de que está 
grávida. É na atenção básica 
que ela vai receber as orien-
tações necessárias do que 
fazer para garantir uma boa 
gestação e assegure a própria 
saúde e a do bebê. É também 
neste período em que os mitos 

relacionados à amamentação 
são desvendados, dando mais 
segurança a esta mãe de que 
alimentar seu bebê com o lei-
te materno só trará benefícios. 
 
Ainda conforme o Ministério 
da Saúde, a história da Sema-
na Mundial de Aleitamento 
Materno teve início em 1990, 
num encontro da Organiza-
ção Mundial de Saúde com a 
UNICEF, momento em que foi 
gerado um documento co-
nhecido como “Declaração 
de Innocenti”. Para cumprir 
os compromissos assumidos 
pelos países após a assinatu-
ra deste documento, em 1991 
foi fundada a Aliança Mundial 
de Ação Pró-Amamentação 
(WABA, sigla em inglês). Em 
1992, a WABA criou a Semana 
Mundial de Aleitamento Mater-
no e, todos os anos, define um 
tema a ser explorado e lança 
materiais que são traduzidos 
em 14 idiomas com a partici-
pação de cerca de 120 países.
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Agosto Lilás: titular da 
DEAM fala sobre violência 
contra a mulher em 
Camaçari 

Matéria por Sheila Barreto

O mês de agosto é dedicado à conscien-
tização e ao combate à violência contra a 
mulher. Em 07 de agosto de 2006 foi san-
cionada Lei Maria da Penha, que trata de 
inibir os casos de violência doméstica no 
Brasil. O nome foi escolhido em homena-
gem à farmacêutica cearense Maria da Pe-
nha Maia Fernandes, que sofreu agressões 
do ex-marido durante 23 anos e ficou para-
plégica após uma tentativa de assassinato. 
 
Para falar sobre o tema e comentar sobre os 
números em Camaçari, nossa reportagem 
foi até a Delegacia Especial de Atendimento 
à Mulher (DEAM), conversar com a titular da 
unidade, a delegada Maria Tereza Santos Sil-
va. De acordo com Drª Tereza, em Camaçari, 
o tipo mais praticado atualmente tem sido o 
de violência psicológica, através de ameaças. 
 
“A violência psicológica, aquela guerri-
nha que o agressor faz, de ameaçar tirar a 
vida da mulher, de tirar os filhos do convívio 
dela. Essa ameaça psicológica, que eu acho 
que é o pior tipo de violência porque deixa 
a mulher desestabilizada, desequilibrada 
para tomar atitudes, então pra mim é uma 
das piores violências”, declarou a delegada. 
 
De acordo com Drª Tereza, houve uma re-
dução na violência física em Camaçari, pois 
os agressores acreditam que somente este 
tipo de violência é punido. Porém a Lei Ma-
ria da Penha classifica a violência doméstica 
em cinco tipos: violência física, psicológi-
ca, sexual, patrimonial e moral. “Como eles 
acham que só a agressão física é punida, en-
tão eles começam a dizer que a mulher é ri-
dícula, que é gorda, que ela é feia, justamen-
te pra tirar dessa mulher o poder que todas 
nós temos de ser firmes e elas sucumbem”. 
 
A titular da DEAM falou dos avanços que a 
Lei Maria da Penha trouxe para a defesa das 
mulheres vítimas de violência e destacou o 
trabalho feito em Camaçari, entre os delega-
dos da Polícia Civil e o juiz da Vara de Violên-

cia Doméstica de Camaçari, André Gomma. 
“Ele criou um link em que nós não precisa-
mos ficar presos a ter que formalizar um in-
quérito policial pra fazer a medida protetiva. 
Nós mandamos diretamente, ele recebe no 
mesmo dia e em menos de 2h, a medida pro-
tetiva sai para a mulher aqui de Camaçari”. 
 
Outro avanço trazido pela Lei, foi a tipificação 
do feminicídio, que é o assassinato de mulhe-
res cometido em razão do gênero, ou seja, a 
vítima é morta por ser mulher. Para ser clas-
sificado como feminicídio, o crime de assas-
sinato precisa envolver algumas situações, 
como quando o crime resulta da violência 
doméstica ou é praticado junto a ela, ou seja, 
quando o autor do crime é um familiar da ví-
tima ou já manteve algum tipo de laço afe-
tivo com ela; ou quando o crime resulta da 
discriminação de gênero, manifestada pela 
misoginia e pela objetificação da mulher, 
sendo o autor conhecido ou  não  da  vítima.
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Raciocínio lento e confuso? 
Entenda quais podem ser as causas e 

como cuidar dessa situação
Matéria por Camaçari Notícias
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Uma situação recorrente em ido-
sos é a presença de um raciocínio 
lento e confuso, que acaba prejudi-
cando o dia a dia e, em alguns ca-
sos, limitando a independência.

Os cientistas já sabem que o cérebro 
mais lento é uma tendência natural 
depois dos 60 anos, mas não apenas 
porque ocorrem mudanças físicas 
ou desgaste do órgão, mas porque 
ele acumula informações demais.

De uma forma ou de outra, lentidão no 
raciocínio e confusão mental podem 
gerar vários problemas para a vida do 
idoso, inclusive, colocando a seguran-
ça dele em risco. Além disso, ao perce-
ber que não raciocina rápido como an-
tes, a autoestima do idoso fica abalada.

A saída para isso é que a rotina do 
idoso seja repleta de atividades de 
estimulação cerebral, o que pre-
cisa incluir exercícios físicos, ativi-
dades cognitivas (como a ginásti-
ca para o cérebro) e socialização.

Para aprofundar o assunto, lista-
mos algumas das principais cau-
sas do raciocínio lento e confu-
so, e algumas dicas para manter 
a mente rápida. Acompanhe!

Causas do raciocínio lento

As causas para um raciocínio len-
to e confuso podem ser um con-
junto de fatores físicos, emocio-
nais, hábitos e questões de saúde. 

E s t r e s s e

O estresse é a resposta do corpo 
a situações de pressão de diver-
sas ordens (problemas financeiros, 
ameaças, problemas no trabalho e 
na família, perdas etc.). A repetição 
constante desses eventos, entre ou-
tros impactos negativos, leva ao can-
saço mental e, consequentemen-
te, à diminuição do raciocínio.

Distúrbios mentais e do-
enças neurodegenerativas

Depressão, transtorno bipolar, Trans-
torno do Déficit de Atenção com Hi-
peratividade (TDAH) e demências 
neurodegenerativas, como a Doen-
ça de Alzheimer, têm grande impac-
to no raciocínio, deixando-o lento e 
confuso. Esses distúrbios e doenças 
mentais podem causar desde uma 
leve dificuldade para manter o foco 
nas tarefas intelectuais até a degene-
ração e morte das células cerebrais.

Alterações no sono

Problemas relacionados ao sono le-
vam a um menor estado de alerta e 
concentração, o que causa a confu-
são mental. Isso dificulta a capacidade 
de realizar tarefas que exigem racio-
cínio lógico ou pensamento comple-
xo, além de prejudicar o julgamento.

Uso de remédios controlados

Alguns remédios controlados têm, 
como efeito colateral, o raciocínio 
lento e confuso. Os medicamentos 
anticolinérgicos, por exemplo, blo-
queiam a ação da acetilcolina, um 
neurotransmissor que envia sinais 
elétricos a um músculo ou glândula.

Em idosos, esses medicamentos po-
dem afetar o sistema nervoso central, 
causando tontura, perda de memó-
ria e confusão. Ainda geram proble-
mas em nível periférico — taquicar-
dia, problemas de visão, dificuldades 
de evacuar ou urinar, entre outros.

Má alimentação

Uma dieta pouco saudável também 
pode causar problemas nas funções 
cognitivas. Por outro lado, vários es-
tudos sugerem que consumir uma 
dieta rica em antioxidantes e com-
ponentes anti-inflamatórios — como 
os encontrados em frutas, nozes, 
vegetais e peixes — pode reduzir 
o declínio cognitivo relacionado à 
idade e o risco de desenvolver vá-
rias doenças neurodegenerativas.
Invista em ginástica cerebral

A ginástica para o cérebro envolve 
atividades que estimulam suas ha-
bilidades cognitivas. A exemplo do 
Método SUPERA, esses programas 
são baseados na neurociência e ofe-
recem um “treinamento” para poten-
cializar as habilidades como aten-
ção, memória, raciocínio, resolução 
de problemas, pensamento lógico 
e muito mais. Tudo acontece em um 
ambiente lúdico, divertido e sociali-
zado, com recursos físicos e digitais.
Como você percebeu, afastar o ra-
ciocínio lento e confuso é uma pre-
ocupação para garantir a sua qua-
lidade de vida e longevidade. Ao 
pensarmos que corpo e mente são 
unidades indissociáveis, que traba-
lham de forma colaborativa o tem-
po todo, é de extrema importância 
agir para que ambos se mantenham 
saudáveis e ativos. Os reflexos po-
sitivos na sua vida são imediatos!
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Vai Card: processo de cadastro 
para estudantes, idosos, PcD e 
empresas começa nesta quarta

A partir desta quarta-feira (16/8), a Superintendência de 
Trânsito e Transporte Público (STT) de Camaçari dá iní-
cio ao cadastramento para o Vai Card. O novo sistema 
de bilhetagem eletrônica abrange grupos específicos, 
como estudante, idoso, pessoa com deficiência (PcD) 
e empresas, visando facilitar o acesso aos benefícios 
do transporte, como meia-passagem e gratuidade.

Realizado através do site Vai Camaçari, com a primei-
ra via gratuita, o cartão pode ser adquirido diretamen-

Matéria por Camaçari Notícias

te na sede do Vai Card, localizada no Centro 
de Integração e Apoio ao Trabalhador (Ciat), 
das 8h às 17h, ou na sala do Vai Card, no Bou-
levard Shopping Camaçari, das 9h às 18h. 
Ambos com funcionamento de segunda a 
sexta-feira. Em breve, visando fortalecer a 
praticidade do sistema, as recargas poderão 
ser realizadas pelo aplicativo KIM, que tam-
bém disponibilizará os horários dos ônibus, 
permitindo acompanhamento em tempo real.

Estudantes de instituições públicas e privadas 
podem aproveitar o Vale Transporte Estudan-
til, que garante meia-passagem. Para obter o 
cartão basta preencher um cadastro online. 
Caso a instituição ainda não tenha enviado os 
dados, o estudante poderá solicitar o cartão 
anexando o comprovante de matrícula. De-
pois disso, é só acompanhar o processo e re-
ceber orientações para ter acesso ao cartão.

Empresas também têm facilidades com o 
Vai Card, podendo cadastrar os funcioná-
rios e gerenciar cartões eletrônicos, inclusive 
recarregá-los e solicitar inclusões ou exclu-
sões. O agendamento para retirada dos car-
tões ocorre após a solicitação via sistema.

Para os idosos a solicitação também é reali-
zada on-line, com o preenchimento de infor-
mações básicas e anexo de um documento 
oficial com foto, como RG ou CNH. Uma vez 
que a solicitação tenha sido efetuada, é pos-
sível monitorar o andamento no sistema para 
verificar a aprovação da gratuidade. O siste-
ma também fornecerá informações sobre o 
ponto de retirada do cartão, bem como o pro-

cedimento de captura da biometria facial. O 
cadastro pode ser efetuado, ainda, na sede do 
Vai Card e também no Boulevard Shopping 
Camaçari, oferecendo flexibilidade e comodi-
dade para atender às preferências individuais.

Assim como para estudantes e idosos, o ca-
dastro para PcD será feito on-line. Depois 
de fornecer as informações, o solicitante po-
derá verificar se foi incluído na lista da Se-
cretaria do Desenvolvimento Social e Ci-
dadania (Sedes) e pedir o passe. O sistema 
permite acompanhar o processo e saber 
quando o cartão estará pronto para retirada. 
Caso não encontre o nome, é possível regulari-
zar a situação no Centro de Referência de As-
sistência Social (Cras) mais próximo, para ve-
rificar a inclusão no programa de gratuidade.

Para aqueles que desejam criar o bilhete iden-
tificado, é indispensável comparecer, pesso-
almente, em um dos postos do Vai Card, por-
tando um documento original com foto e um 
comprovante de residência. Essa opção ofere-
ce a vantagem adicional de permitir que o usu-
ário recupere os créditos do cartão em caso 
de perda ou roubo, diferente do bilhete avulso.

Para saber outras informações sobre o pro-
cesso de cadastramento, acesse o site oficial 
do Vai Camaçari. O Vai Card é mais um passo 
dado pela gestão na busca por soluções mo-
dernas e eficientes na mobilidade urbana de 
Camaçari, proporcionando benefícios aces-
síveis e de qualidade para todos os cidadãos.
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74% dos brasileiros usam as redes sociais 
para fazer compras

WWW.CN1.COM.BR

Quem nunca pensou em ad-
quirir um produto ou serviço e 
foi pesquisar a página do Ins-
tagram do profissional? Este 
comportamento já faz parte 
da nossa jornada de compra 
e o poder de decisão pas-
sa muito por um Instagram 
bem posicionado no mercado.

A Opinionbox, empresa espe-
cializada em tecnologia de co-
leta de dados para pesquisas 
de mercado, realizou um levan-
tamento e revelou que 74% dos 
consumidores usam as redes 
sociais para buscar produtos.

Entre as redes sociais mais 
populares para fazer com-
pras online, o Instagram ocu-
pa o primeiro lugar, sendo uti-
lizado por 65% dos usuários. 
Seguindo o ranking, temos o 
Google Shopping, com 56% 
de preferência e em terceiro 
lugar o WhatsApp, com 46%.

É importante 
que o dono 
de um negó-
cio que usa 
o Instagram 
para mostrar 
seu produto, 
ou o profis-
sional que usa 
a rede social 
para mostrar 
seu serviço, 
precisa re-
dobrar a sua 
atenção para 
esta nova for-
ma de consu-
mo. É preciso 
principalmen-
te investir 
em profissionais da área de 
comunicação para criar con-
teúdos, avaliar resultados, es-
tudar tendências e planejar.

O Instagram do seu negócio pre-
cisa estar preparado para jogar 
o jogo do Social Commerce, se 

você não quiser ficar para trás.

Para realizar essa pesquisa, fo-
ram entrevistadas 1152 pessoas 
de todo o Brasil, entre os dias 22 
e 27 de fevereiro de 2023. Essa 
pesquisa tem um grau de con-
fiança de 95%, com margem de 
erro de 2.9 pontos percentuais.

Matéria por Rudson Santos

https://www.cn1.com.br/artigos/111,74-dos-brasileiros-usam-as-redes-sociais-para-fazer-compras.html
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Camaçari, uma cidade reconhecida 
por sua importância econômica e so-
cial, traz uma imagem múltipla no re-
cente ranking de competitividade 
dos municípios brasileiros de 2023, 
conforme os dados liberados pelo 
Centro de Liderança Pública (CLP).

Desempenho Geral: Camaçari mostrou 
um notável avanço de 36% comparado 
à posição de 2021, com uma nota glo-
bal de 49,99. Este crescimento é um 
testemunho do desenvolvimento con-
tínuo da cidade, mas também um lem-
brete de que há espaço para melhoria.

Centro de Liderança Pública: Camaçari avança 
no ranking de competitividade de 2023

Matéria por Camaçari Notícias

cação indicam áreas que precisam de atenção.

Potências: Camaçari brilha em várias áreas, in-
cluindo empregos no setor criativo, transpa-
rência municipal, e qualidade da informação 
contábil e fiscal. O baixo índice de população vul-
nerável e o alto desempenho na atenção primária 
à saúde são reflexos de políticas bem-sucedidas.

Desafios: Os desafios persistem, particularmente na 
taxa líquida de matrícula no ensino médio e no cresci-
mento do PIB per capita. O município enfrenta uma luta 

constante para equilibrar crescimento e sustentabi-
lidade, investindo em educação e empregos formais.

O ranking de 2023 de Camaçari apresenta um con-
ceito variado de uma cidade em ascensão, mas 
ainda navegando por mares complexos. A gestão 
cuidadosa das potências e uma abordagem dire-
cionada aos desafios podem abrir caminho para um 
futuro ainda mais brilhante e próspero no município .

Economia: A 192ª posição na economia, 
com uma queda de 12%, revela uma histó-
ria de contrastes. Enquanto a cidade caiu 
para a 300ª posição em capital humano, 
mostrou uma resiliência impressionante 
em inovação e dinamismo econômico, 
mantendo-se na 58ª posição. Teleco-
municações foram uma surpresa posi-
tiva, saltando 43% para a 256ª posição.

Sociedade: Na esfera social, Cama-
çari ocupou a 332ª posição com um 
crescimento positivo de 34%. Os des-
taques incluem avanços significati-
vos no acesso à saúde (196ª posição, 
crescimento de 138%) e meio ambien-
te (128ª posição, crescimento de 72%). 
No entanto, a queda de 1% na seguran-
ça e o recuo de 17% no acesso à edu-
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Nutricionista fala sobre 
alimentos que parecem 
saudáveis, mas não são 
Quem faz dieta ou opta por uma alimentação mais saudável, pro-
cura investir em alimentos com poucas calorias e que ofere-
çam benefícios à saúde. Porém, alguns produtos estão disfarça-
dos de saudáveis, mas no final das contas estão bem longe disso. 
Quem esclarece sobre o assunto é a nutricionista, Elaine Oliveira. 
 

Matéria por Sheila Barreto

Um queridinho de muitos, o peito 
de peru virou uma opção “saudá-
vel” ao presunto e passou a fazer 
parte do famoso misto quente, 
mas segundo Elaine, como todo 
embutido, o peito de peru tem 
aditivos químicos, como sódio, 
conservantes e corantes e acaba 
sendo bastante prejudicial à saú-
de. Uma boa substituição pode 
ser o queijo branco, como ricota. 
 
Nos supermercados existe uma 
grande variedade de biscoitos 
integrais, mas é preciso pres-
tar atenção na hora de colocar 
esse item no carrinho. De acor-
do com a nutricionista, o biscoi-
to integral não deve ser usado 
nem como opção de lanche de 
baixa caloria, pois muitos con-
tém glúten, açúcar, gordura e 
sal. O ideal é substituir por chips 
de banana ou batata doce, mas 
sem exagerar nas quantidades. 
 
Quem tem uma vida corrida e não 
tem tempo para fazer uma opção 
de lanche mais elaborada, aca-
ba optando pelas barrinhas de 

cereal. Práticas, já que é só abrir 
a embalagem e comer, elas vira-
ram as queridinhas do pessoal 
fitness, mas não são recomen-
dadas pela nutricionista. Geral-
mente o produto contém açúcar, 
xarope, maltodextrina e gordura 
hidrogenada. Elaine recomenda 
substituir pelas barras de proteína. 
 
Outro queridinho de quem bus-
ca praticidade são os sucos de 
caixinha. Sucesso, inclusive en-
tre a criançada, esse alimento 
contém uma grande quantidade 
de açúcar, corante e sódio. Para 
Elaine Oliveira, o ideal é sempre 
optar pelo suco da fruta, que vai 
conter todas as fibras e nutrien-
tes que o corpo precisa. Se você 
está realmente sem tempo de 
preparar um suco da própria fru-
ta, o suco de uva integral também 
pode ser uma opção, desde que 
diluído em água, em uma por-
ção de um (suco) pra dois (água). 
 
Os empanados de frango viraram 
uma excelente alternativa para a 
hora do lanche ou até mesmo do 

almoço e jantar. Práticos, basta ti-
rar o alimento do freezer e levar 
direto para o óleo quente ou air 
fryer e se deliciar. Mas esse produ-
to não é nada saudável, segundo 
a nutricionista. Além de uma das 
opções de preparo ser na fritura, 
que já torna ele calórico, o em-
panado possui ingredientes que 
não são nutritivos, como partes de 
frango, pele, farinha e leite em pó, 
além do glutamato monossódico, 
que é a substância que dá o sabor. 
Uma opção é fazer o seu próprio 
empanado de frango em casa. 
 
Por fim, não podíamos deixar de 
falar sobre o refrigerante zero açú-
car, que é de fato, pobre em calo-
rias, porém contém uma série de 
produtos químicos que são noci-
vos à saúde, como corantes, aci-
dulantes, conservantes, adoçan-
tes e excesso de sódio. Sem falar 
que a bebida não tem nenhum va-
lor nutricional. Para quem não abre 
mão da sensação de consumir 
uma bebida gaseificada, pode op-
tar pela água com gás saborizada.

CIÊNCIA E SAÚDE
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Motoristas do ligeirinho 
fazem protesto no Centro de 
Camaçari 

RPG: Berg Cardoso fala 
sobre jogo que conquistou 
adeptos pelo mundo

Matéria por Camaçari Notícias

Um grupo de motoristas que fazem 
o transporte alternativo em Cama-
çari, os chamados “ligeirinhos”, reali-
zaram um protesto na manhã do úl-
timo dia 11, no Centro da cidade. Eles 
atearam fogo em pneus que foram 
colocados fechando as ruas Costa 
Pinto e Eixo Urbano Central. O trânsi-
to ficou completamente parado nas 
duas vias durante a manifestação. 
 
Alguns representantes do transpor-
te conversaram com a equipe do Ca-
maçari Notícias sobre o assunto. Eles 
alegaram que são trabalhadores e 
que estariam sendo perseguidos pela 
Prefeitura, com apreensão de docu-
mentos e veículos. Segundo Genivaldo 
Conceição, um dos líderes do movimen-
to, o desejo dos ligeirinhos é que o trans-
porte seja regularizado no município. 
 

O Camaçari Notícias entrou em conta-
to com o superintendente de Trânsito 
e Transporte Público, Helder Almeida, 
que disse que está cumprindo uma 
determinação do Ministério Público. 
“O trabalho na clandestinidade, parti-
cularmente no transporte irregular, é 
uma questão que enfrentamos com 
determinação. Conforme a notifi-
cação do Ministério Público, fomos 
instruídos a regularizar o transporte 
coletivo, implementando novos ôni-
bus e intensificando a fiscalização”. 
 
“Entendemos a situação dos indivíduos 
envolvidos, mas não podemos optar 
entre seguir a lei e o caos. Temos que 
seguir os instrumentos legais em vigor 
ou enfrentaremos uma desordem to-
tal, abandonando a regulamentação 
apenas porque uma minoria está insa-
tisfeita”, declarou o superintendente. 

 
Helder ainda destacou que os ligeiri-
nhos não atendem a uma determina-
da parcela da população que também 
depende do transporte. “Estamos 
cuidando da nossa parte e da comu-
nidade, cumprindo com nosso papel 
de garantir um transporte coletivo 
eficiente e dentro das normas para 
Camaçari. Operadores clandestinos 
nunca aderiram às regras essenciais, 
como o transporte gratuito para ido-
sos e PCD’s, ou a concessão de pas-
sagens estudantis, estando, portanto, 
completamente fora da realidade”. 
 
O protesto foi encerrado no Centro 
com a chegada de viaturas da Polícia 
Militar. O Corpo de Bombeiros também 
esteve no local para apagar as chamas 
e liberar o fluxo na via. O protesto se-
guiu para a Prefeitura  de  Camaçari.

Mesmo quem não tem o costume de jogar, com 
certeza já ouviu falar no jogo RPG (do inglês role-
-playing game), que conquistou adeptos por todo 
mundo, inclusive em Camaçari. Criado em 1971, 
o RPG chegou ao Brasil na década de 1980 e em 
1991 foram criados os primeiros jogos nacionais.

O jogo consiste em interpretar personagens imaginá-
rios seguindo uma história, como um teatro de impro-
viso. O “mestre” vai explicando como a trama deve se 
desenrolar e os participantes vão seguindo as instru-
ções. E o que chama atenção é que neste jogo não há 
somente um vencedor. Quem explica, é Berg Cardoso.

ASSISTA AQUI!

https://www.cn1.com.br/noticias/18/107252,comandante-do-12o-batalhao-fala-sobre-atuacao-da-pm-no-camaforro.html
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Deputado Jurailton propõe implantação 
de sistema inteligente nos pontos de 

ônibus em Salvador

Matéria por Camaçari Notícias

Tendo em vista o aumento da 
violência envolvendo mulhe-
res na capital baiana, o depu-
tado estadual Jurailton Santos 
(Republicanos), é o autor da 
Indicação nº 26.751/2023, já 
aprovada pela Mesa Diretora 
da Assembleia Legislativa da 
Bahia, que solicita ao prefeito 
de Salvador, Bruno Reis, bem 
como às secretarias, SEMOB 
(Secretaria  Municipal de Mo-
bilidade), SEDUR (Secretaria 
Municipal de Desenvolvimento 
Urbano) e SPMJ (Secretaria de 
Política para as Mulheres, Infân-
cia e Juventude), a implanta-
ção de sistema inteligente para 
proteção das mulheres nos 
pontos de ônibus em Salvador.

Jurailton Santos explica que o 
sistema será implantado nos 
pontos menos movimenta-
dos da cidade, e contará com 
câmeras noturnas, sistema 

de áudio, sensor que detecta 
quando há somente uma pes-
soa no ponto, e ainda, conexão 
com internet para realizar cha-
mada de vídeo com a central 
da empresa de “Out of Home”, 
para que uma funcionária faça 
companhia até o ônibus che-
gar, ou mesmo, para que pos-
sa obter contato com a central 
da Polícia Militar, no caso da 
mulher se sentir em perigo ou 
sofrer algum tipo de violência.

Por trazer inovação para a ci-
dade e segurança para as 
mulheres, a ideia já foi desen-
volvida pela empresa Ele-
tromidia, a qual foi premiada 
com o “Leão de Ouro” no Fes-
tival de Cannes, na França, 
pela criatividade em desen-
volver o “Guarded Bus Stop” 
(ponto de ônibus vigiado). A 
tecnologia foi implementada 
em algumas cidades brasilei-

ras, a exemplo de São Paulo.

O projeto ainda sugere que a 
prefeitura possa firmar parce-
ria com a empresa de mídia 
“Out of Home”, concessioná-
ria na cidade de Salvador, que 
é responsável pela instalação, 
manutenção e informatiza-
ção dos equipamentos, para 
que realize esses serviços nos 
pontos, como ferramenta de 
proteção à mulher. Durante 
o dia, os mobiliários urbanos 
digitais continuarão fazendo 
normalmente as divulgações 
de propagandas, contudo, à 
noite poderão ser utilizados 
como ferramenta de compa-
nhia e proteção para as mu-
lheres, não havendo prejuízos 
às atividades de publicidade.
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Em meio à crescente preocu-
pação com a dengue no es-
tado da Bahia, Camaçari figu-
ra entre os 21 municípios que 
estão em situação epidêmi-
ca, conforme destacado no 
recente relatório da Secretaria de 
Saúde do Estado da Bahia (Sesab).

A situação é alarmante, pois o esta-
do já registrou um aumento de 30,3% 
nos casos de dengue, comparando 

janeiro a agosto de 2022 com o mes-
mo período em 2023. A cidade de Ca-
maçari, assim como outras 20 cida-
des baianas, necessita de medidas 
urgentes e estratégias de combate à 
doença para proteger sua população.

Camaçari entre 
os 21 municípios 
baianos em 
situação 
epidêmica de 
dengue em 2023
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Gasto de deputados baianos com 
aluguel de veículos ultrapassa mais 

de R$ 2 milhões
Matéria por Camaçari Notícias

Os deputados federais da Bahia 
registraram um padrão notável 
de gastos no aluguel de veícu-
los nos primeiros sete meses 
deste ano. Conforme dados da 
transparência da Câmara dos 
Deputados, o montante gas-
to chegou a R$ 2.020.211,64.

Nessa estatística, dois nomes se 
destacam. Mário Negromonte 
Jr. (PP) lidera a lista com um total 
de R$ 88.991,00 gastos, seguido 
muito perto de Paulo Azi (União) 
que destinou R$ 88.913,00 para 
aluguéis de veículos. Tais valo-
res, altamente impressionantes, 
demonstram uma preocupa-
ção de gastos parlamentares.

A Bahia, que possui a quarta 
maior composição da Câmara 
dos Deputados, liderou os gas-

tos no Nordeste, ficando atrás 
apenas de Minas Gerais na com-
paração nacional. Minas Ge-
rais, vale destacar, possui uma 
bancada maior que a baiana.

A Câmara possui um regimen-
to que define um teto de gastos 
para o aluguel de veículos. O limi-
te estabelecido é de R$ 12.713,00 
mensais por parlamentar, uma 
quantia que, em teoria, deveria 
ser suficiente para cobrir os cus-
tos relacionados ao mandato.

Entre os parlamentares da Bahia, 
Ivoneide Caetano (PT) mere-
ce destaque por figurar no top 
10, com gastos que somam R$ 
72.000,00. Embora esteja signifi-
cativamente atrás dos líderes Ne-
gromonte e Azi, a posição de Ca-
etano demonstra a necessidade 

de uma análise mais detalhada so-
bre a destinação desses recursos.

Os gastos com aluguel de veícu-
los fazem parte da Cota para o 
Exercício da Atividade Parlamen-
tar (CEAP), um benefício mensal 
concedido aos deputados para 
cobrir despesas relacionadas 
ao mandato. A cota varia de es-
tado para o estado, com a cota 
para um parlamentar baiano es-
tabelecida em R$ 44.804,65.

Tais gastos, e em especial os va-
lores destacados pelos líderes 
e top 10, reacendem debates 
sobre a necessidade de fiscali-
zação e possíveis reformas nos 
tetos alcançados para garantir a 
transparência e responsabilida-
de no uso dos recursos públicos.
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